Zoé Conseil - Ecole de I'Ame

Programme de formation - Ecole de I'Ame

FORMATION
Relation d'aide chrétienne - Niveau 1 - Praticien RESTORE

OBJECTIF

Formation a la relation d'aide chrétienne et a la pratique de la Méthode
RESTORE, dans un cadre structuré, éthique et responsable.

DUREE ET ORGANISATION

Durée totale : 60 heures.

Promotion : Promotion Octobre 2026

Période indicative : du 03/10/2026 au 31/03/2027

Modalité : distanciel, selon le planning communiqué par I'Ecole.
Le planning détaillé est remis aux étudiants de la promotion.
TARIFS

Formation : 750 EUR

Frais d'inscription : 50 EUR, séparés du codt de la formation.

Paiement de la formation possible en 1 a 5 fois selon les modalités validées

avec I'Ecole.

PROGRAMME

1. Anthropologie de I'étre humain - esprit, ame et corps

2. Développement de I'étre humain et son monde émotionnel - cycle de la
vie

3. Blessures et maladies de I'ame - retentissements psychosomatiques et
corporels

4. Processus de guérison et de restauration - Méthode RESTORE - approche
esprit, ame et corps

5. Larelation d'aide chrétienne et le praticien RESTORE

6. Ethique, déontologie et cadre professionnel

7. Pratiques professionnelles, supervision et mémoire
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ADMISSION

La candidature est étudiée avant validation définitive de l'inscription.

Un entretien préalable peut étre demandé avant admission.

DOCUMENTS ET ESPACE ETUDIANT

Apreés inscription, I'étudiant recoit notamment les documents administratifs et
pédagogiques applicables a sa promotion, ainsi que son planning. Les
ressources de cours peuvent étre mises a disposition dans son espace étudiant
Zoé Suite.

ETAPES

1. Demander des informations.

2. Consulter le programme.

3. Déposer une candidature ou contacter directement I'Ecole.
4. Entretien préalable si nécessaire.

5. Validation de l'inscription et accés a lI'espace étudiant.
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